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Verksamhetsberattelse

Inledning

Ar 2024, och d& framfér allt andra halvaret, var aret da vi dntligen kunde skénja en positiv
utveckling i fragan om legalisering av dodshjalp. Var férening, som arbetar for att framja
och forsvara individens ratt till ett vardigt slut pa livet, har fortsatt att vaxa i bade antalet
medlemmar och i paverkan, matti bl.a. antalet publicerade debattartiklar.

Vara mal och uppdrag

Ratten till en vardig dod fortsatter att vara en stark foresprakare for legaliserad dodshjalp
i ndgon form, vilket forutsatter tillsattandet av en parlamentarisk utredning. Vart mal ar
att sdkerstalla att alla individer som drabbats av en obotlig sjukdom och lider outhardligt
har ratt att valja hur och nar deras liv ska avslutas.

Allmant

Medlemsantalet

Antalet registrerade och betalande medlemmar, inklusive medlemskap med tva
medlemmar, uppgick vid ingangen av ar 2024 till 3 040 stycken. Vid utgangen av
verksamhetsaret uppgick antalet registrerade och betalande medlemmar till 3 086,
inklusive medlemskap med tvd medlemmar. Séledes en 6kning med 46 stycken
medlemskap.

De redovisade siffrorna ar osékra da det rader oklarheter pa grund av
tolkningsmaijligheter i rutinerna fér hanteringen av nya medlemmar och medlemmar
som skall avforas péa grund av utebliven betalning av medlemsavgiften. Under 2025
kommer styrelsen i samrad med foreningens fértroendevalda revisorer och
Féreningshuset, som administrerar medlemsregistret, att ta fram nya rutiner for
debitering av medlemsavgifter och registreringar i medlemsregister.

Namninsamling

RTVD startade ar 2016 en namninsamling till stod for kravet om en parlamentarisk
utredning av dodshjalpsfragan. Utvecklingen har enligt statistiken pa RTVD:s hemsida
(verifierade underskrifter) varit denna:

Antal underskrifter

2016 330
2017 652
2018 391
2019 398
2020 1041
2021 444



2022 2638

2023 465
2024 436
Totalt 6 795

Tva ar, 2020 och 2022, sticker ut i statistiken. Dessa ar uppmarksammades Staffan
Bergstroms hjalp at Per Maritz (2020) respektive Bjorn Natthiko Lindeblads doéd (2022).
Den senare hade infor sin dod forberett inlagg pa sociala medier som syftade till att
skapa uppmarksamhet kring dédshjalpsfragan. Samtidigt visade SVT i maj manad 2024
hur pianisten och kompositéren Stefan Nilsson valde att avsluta sitt liv. Bara nagra
manader tidigare hade han fatt veta att han drabbats av den obotliga sjukdomen ALS.
Stefan Nilsson deltog sjalvi dokumentaren av Tom Alandh men det var hans hustru som
berattade om hur det gick till nar han fick hjalp att d6 i hemmet. Trots den bade gripande
och upprérande (pa grund av polisens insats) berattelsen satte denna handelse inga
avtryck vad galler RTVD:s namninsamling. En tdnkbar forklaring ar att RTVD inte
namndes och att Stefan Nilsson inte var en offentlig person pd samma satt som Bjorn
Natthiko Lindeblad.

Arsmotet den 20 april
Arsmotet agde rum i ABF-huset i Stockholm den 20 april.

Den 6ppna delen av motet inleddes av P C Jersild. Han presenterade utvecklingen och
installningen till dodshjalp med utgangspunkt i sin bok "Hur vill du d6?” infor en i det
narmaste fullsatt Katasal. Presentationen foljdes av fragor och diskussion. P C Jersild
sammanfattade sin installning med att forklara att det finns en enkel l6sning pa
dodshjalpsfragan. Den som 6nskar dodshjalp ska fa detta och den som inte vill ska
slippa.

Efter en paus borjade sjalva arsmotet som, forutom fortroendevalda, 62 medlemmar
deltogi.

Val av ny styrelse skedde enligt foljande.

Aud Sjokvist -1 ar (nyval)

Walter Guldbrandzén — 2 ar (omval)
Yasmine Bladelius — 2 ar (omval)
Niels Paarup-Petersen -2 ar (nyval)
Teodor Challis - 2 ar (nyval)

Féljande personer valdes for tva ar vid arsmotet den 20 april 2023.

Rolf Ahlzén
Jonas Syrén
Sten Niklasson
Stellan Welin



Styrelsearbetet
Styrelsen bestod fram till arsmotet den 20 april av foljande personer.

Hans Forsslund, ordforande
Rolf Ahlzén

Jonas Syrén

Sten Niklasson

Stellan Welin

Aud Sjokvist, vice ordforande
Walter Guldbrandzén
Yasmine Bladelius

Eva Ludvigsson

Staffan Bergstrom

Ellis Wohlner

Jan Fornander (t.o.m. 12 februari 2024)
Teodor Challis, suppleant
Berit Hasselmark, suppleant
Bjorn Ulvaeus, suppleant.

Fran och med arsmaotet den 20 april bestod styrelsen av de personer som framgar under
rubriken Arsmétet den 20 april ovan. Vid styrelsens konstituerande moéte samma dag
valde styrelsen Rolf Ahlzén som vice ordférande.

Styrelsen har under aret haft sju styrelsemoten, inklusive konstituerande mote.
Styrelsen har under aret fattat ett beslut per capsulam (om firmateckning). Darutéver
har foreningens arbets- samt folkbildnings-och medlemsvardsutskott (AU och FMU) haft
moten for férberedelse av styrelsearendena.

Styrelseledamoters deltagande i internationellt samarbete

Sten Niklasson deltog den 17-21 september i World Federation’s General Assembly i
Dublin, Irland. Sten Niklassons mandat som styrelseledamot i World Federation ar
personligt, dvs. inte knutet till RTVD.

Aud Sjokvist, Rolf Ahlzén och Walter Guldbrandzén deltog den 27 och 28 september i
Nordiskt mote i Helsingfors, Finland.

Den 29 maj fick Aud Sjokvist besok av Jane Morris fran Dying With Dignity Victoria
(DWDV), Australien.

Styrelseledamoters deltagande i inhemska evenemang

Aud Sjokvist och Rolf Ahlzén narvarade vid Statens medicinsk etiska rads presentation
av rapporten Dodshjalp — En internationell utblick (2024:4) i Almedalen.

Aud Sjokvist, Rolf Ahlzén och Stellan Welin arrangerade och deltog den 13 november i
ett medlemsmote i Goteborg. Titeln pd motet var "Om tankbara vagar till legaliserad
dodshjalp”. Medlemsmotets programpunkter foljdes av fragor fran och diskussioner



med publiken. Ett drygt 50-tal personer deltog i motet. Medlemmarna hari
medlemsbrev fatt en rapport frdn métet som var oerh6rt uppskattat.

Medlemsbrev

Medlemsbrev (e-post) har skickats i april, juni, juli, augusti, november (tva
medlemsbrev) och december. Ansvariga ar Aud Sjokvist och Rolf Ahlzén.

Medlemstidning

Féreningens medlemstidning ”Bulletinen” har utkommit med tvd nummer. Redaktionen
bestar av Stellan Welin, Rolf Ahlzén, Teodor Challis och Catherine Carlstedt S6derman
samt Filip Wahlberg (layout). De allra flesta av foreningens medlemmar énskar fa den i
pappersform.

Sociala medier

Aud Sjokvist administrerar foreningens Facebook-sida ”Ratten Till en Vardig Dod, RTVD”
dar debatten tidvis ar livlig.

Foéreningen finns dven péa Instagram men aktiviteten dar &r an sé lange mycket lag.

Internt styrelsearbete

En stor del av styrelsens arbete under aret har bestatt i att efter ett delvis turbulent
arsmote den 20 april konsolidera” verksamheten, bl.a. genom andrade arbetsformer —
vissa styrelsedrenden forbereds numera i AU och FMU. | dvrigt har en hel del tid agnats
at att ge Pernilla Wallin stod i samband med en SVT-dokumentéarserie om dodshjalp som
kommer att sdndas under varen 2025. Hon har vid ett flertal tillfallen intervjuats av SVT.
Viss planering av aktiviteter med anledning av dels denna dokumentarserie, dels
socialdemokraternas partikongress i slutet av maj 2025 har skett under aret och
kommer att intensifieras under 2025. Det handlar om bl.a. en ny opinionsundersokning
som uppfoljning av den som genomfordes for fem ar sedan. Den nya undersékningen
inkluderar fragor till vardpersonal eftersom deras instéllning ar daligt undersokt. Det
handlar &ven om att na riksdagspolitikerna, varfor ett riksdagsseminarium planeras.
Aven kontakter med ledande riksdagsledaméter och partiledare kommer att tas under
aret.

En icke vasentlig del av vissa styrelseledamdéters tid dgnas at att besvara fragor fran
medlemmar, allmanhet (t.o.m. utldndsk) och journalister. Fragorna fran allmanheten
tyder pa att det finns en efterfragan pa dodshjalp (inom ramarna for sjukvarden eller i
vart fall sjukvardskunniga personer). Nar det galler frdgorna fran utlandet kan de
mojligen forklaras av att man utgar fran att nar medhjalp till sjalvmord ar tillatet, som det
ar i Sverige, sa ar dodshjalp i form av assisterat doende med ldkarhjalp ocksa tillatet.

Utatriktad verksamhet

Under varen 2024 skickade RTVD ut en enkat till samtliga riksdagsledamaoter for att 3
reda pa deras installning till dodshjalpsfragan. Svarsfrekvensen blev dock sa lag, drygt
26 procent, att det inte ar meningsfullt att lagga enbart denna enkat till grund for
foreningens politiska paverkansarbete.



Under hdsten 2024 tog styrelsen fram underlag for riksdagsmotioner. Detta underlag
skickades per mejl till samtliga riksdagsledamoéter. Elva motioner rérande utredning av
dddshjalp ldmnades in under riksdagens allmanna motionstid.

I medlemsbrevet i augusti fick medlemmarna genom en enkat mojlighet att ge sin syn pa
foreningens kommunikation, bl.a. hemsidan. Gensvaret var inte s& stort som véantat
men ett antal vardefulla synpunkter lAmnades och sammanstalldes som underlag for
det fortsatta arbetet. | samma medlemsbrev efterlystes personer med erfarenhet av
arbete med kommunikation och it, eftersom styrelsen i det operativa arbetet behdver
hjalp med dessa omraden. Kontakt skapades pa detta satt med en person som har statt
i spetsen for Oversynen av hemsidan. Arbetet har i denna del i férsta hand fokuserat pa
att skapa en uppdaterad och mer lattoverskadlig hemsida. Hemsidan vander sig inte
bara till foreningens befintliga medlemmar utan forhoppningen ar att den ska attrahera
den som onskar bli medlem samt vara en sjalvklar kalla till serids och tillforlitlig
information om dodshjalp. Den nya hemsidan kommer att lanseras under varen 2025.

| samband med namnda enkat erbjods medlemmarna att anmala sig till en s,k.
grupptalan som gar ut pa att utmana det juridiska systemet. Arbetet med grupptalan

har varit tidskrdavande men i borjan av 2025 har en begaran getts in till Socialstyrelsen.
Den gar ut pa att de, ett drygt tjugotal personer, som lamnat Aud Sjokvist fullmakt att
foretrada dem, begar att myndigheten ska utfarda foreskrifter om dédshjalp som reglerar
under vilka forutsattningar vi har i landet har ratt att pa egen begaran och inom ramarna
for sjukvarden fa tillgang till dodshjalp i form av lakarassisterat déende eller eutanasi.

Under aret har den juridiska processen for Pernilla Wallin pagatt. Hon begéarde i slutet av
2023 hos Socialstyrelsen att de skulle fatta ett beslut innebarande att hon i framtiden
har ratt till dodshjalp med hjalp avsamma lakemedel som anvands i Schweiz.
Myndigheten avvisade Pernillas begaran och bade forvaltningsratten samt
kammarratten har avslagit hennes dverklagande till respektive domstol. Kammarrattens
avslag overklagades i slutet av aret till Hogsta forvaltningsdomstolen.

Styrelseledamoter har under aret deltagit i den offentliga debatten med féljande
artiklar.

e Aud Sjokvist och Rolf Ahlzén: ” Ovardigt att Pernilla tvingas till Schweiz for att
slippa en outhardlig dod”, GoteborgsPosten den 28 mars 2024.

¢ Hela styrelsen: ”"Lyssna pa folket — lat dodshjalp bli lagligt”, Aftonbladet den 21
maj 2024.

o Aud Sjokvist och Rolf Ahlzén: "Gor som Danmark, ta ett steg mot legalisering av
dodshjalp” Sydsvenska Dagbladet den 26 juni 2024.

e Aud Sjokvist, Rolf Ahlzén och Stellan Welin: "Omanskligt att tvinga manniskor
lida till det sista andetaget”, GoteborgsPosten den 31 oktober 2024.

e Aud Sjokvist, Rolf Ahlzén och Stellan Welin: ” KD offrar obotlig sjuka pa ideologins
altare” — slutreplik den 11 november 2024 pa KD-politikern, tillika ordférande i
Socialutskottet, Christian Carlssons replik "Om dodshjalp tillats skulle manga
vélja att dO for att inte belasta anhoriga” den 7 november 2024 pa den
ursprungliga debattartikeln.



e Aud Sjokvist: ”"Lyssna pa folket - lyft fragan om doédshjalp”, Svenska Dagbladet
den 11 december 2024.

e Aud Sjokvist: slutreplik ”Det handlar om att forkorta svart lidande”, Svenska
Dagbladet den 24 december 2024 pa KD-politikern, tillika ordférande i
Socialutskottet, Christian Carlssons replik "Nederlanderna och Kanada
forskracker” den 22 december 2024 pa den ursprungliga debattartikeln.

Vissa av styrelseledamoterna har dven dgnat sig at att forelasa om dodshjalp, enligt
foljande.

Aud Sjokvist

Aktiva Seniorer, Stockholm, den 31 januari 2024: ”Vad kravs for att svenskar ska fa ratt
till dodshjalp?”

Senioruniversitetet, Vaxjo, den 27 februari 2024: ”Vad kravs for att svenskar ska fa ratt till
dodshjalp?”

Anstéllda fran socialdepartementet i Sydkorea, den 2 april 2024: ”Om ratten till en vardig
dod” (tolk)

Franska ambassaden, den 17 maj 2024: "The Right to a Dignified Death”

SPF Bromma, den 23 september 2024: ”Ratten till en vardig dod”

Rolf Ahlzén

Senioruniversitetet, Goteborg, den 23 april 2024: ”Min déd ar min— Om ddédshjalp och
hjalp att d6”

Senioruniversitetet, Stockholm, den 29 april 2024: ”Min d6d ar min - Om dodshjalp och
hjalp att d6”

Ekonomi
Foéreningens intakter bestar av medlemsavgifter samt gavor fran enskilda personer.

Foéreningens intakter for verksamhetsaret 2024 uppgick till 701 111 kronor varav 110 461
kronor utgjordes av gavor. Intakten av medlemsavgifter 6kade fran 585 400 kronor (2024)
till 590 650 kronor. Féreningens ekonomiska resultat for verksamhetsaret blev ett
overskott pa 132 141 kronor. Budgeterat resultat for 2024 var ett nollresultat.

Kostnader for medlemshanteringen och Féreningshuset har 6kat beroende pé
prishojningar och fler medlemmar. Gavor fortséatter ligga pa en hog niva och har gett en
storre intakt &n vad som prognostiserats. Tidningen Bulletinen har haft dkade kostnader
pa grund av prisdkningar, bl.a. har portokostnaden 6kat, men aven en storre upplaga har
paverkat produktionskostnaden. Resekostnader har 6kat nagot mot 2023 pa grund av
fler aktiviteter ute i landet men aven deltagande i Nordisk konferens i Finland.

Ovriga kostnader innefattar en gva till stédfonden fér Staffan Bergstroms juridiska
process. Fonden har fattin 25 000 kronor i gavor och foreningen har bidragit med 35 000
kronor till fonden.



Slutsats

Ar 2024 har visat att det finns ett starkt stod for var vision om att alla ska ha ratt till en
vardig dod. Med vart fortsatta engagemang och med stdd fran vara medlemmar och
samarbetspartners ser vi fram emot att géra annu storre framsteg under de kommande
aren. Tillsammans kan vi skapa en framtid dér alla individer har mojlighet att avsluta
sina liv med vardighet och respekt.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintékter, lagerférandringar m.m.
Medlemsavgifter
Gavor

Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Direkta kostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-01-01
2024-12-31

590 650
110 461
701 111

-330 738

-254 006

-584 744

116 367

16 214

-440

15774

132 141

132 141

132 141

2023-01-01
2023-12-31

585 000
41000
626 000

-539 486
-211 208
-750 694

-124 694

10

1

11

-124 683

-124 683

-124 683
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

10

2024-12-31

13 396
13 396

207 531
207 531

1309 036
1309 036

1529 963

1529 963

2023-12-31

-200
9873
12 199
21872

207 531
207 531

1075 506
1075 506

1304 909

1304 909
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rakenskapsarets borjan
Arets resultat

Eget kapital vid rakenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

11

2024-12-31

1080212
132 141

1212 353

26 567

8143

282 900

317 610

1529 963

2023-12-31

1204 895
-124 683

1080 212

14014

7433

203 250

224 697

1304 909
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BENAR 2016:10

Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Direkta kostnader

Foreningeshuset/Medlemreg
Bulletinen

Projekt 23

Summa

Not 3 Ovriga externa kostnader

Resekostnader
Arsméteskostnader
Styrelsemoten
Internationella avgifter
Bokféring

Bank & postgirokostnader
Ovriga kostnader

Summa

Not 4 Ovriga kortfristiga placeringar

Swedbank Robur Fonder
Summa

Not 5 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Forutbetalda medlemsavgifter

Bokslutskostnader
Summa

12

2024 2023
-177 290 -159 278
-153 448 -96 613

- -283 594
-330738 -539 485
2024 2023

-90 512 -84 043
-22 926 -29 230
-5915 -15 451
-5905 -5199
-24 927 -22 180
-11118 -8 243
-92 703 -46 862
-254 006 -211 208

Annskaffningsvalr Marknadsvarde

207 531 -
207 531 -
2024-12-31 2023-12-31
-272 900 -193 250
-10 000 -10 000
-282 900 -203 250



RIKSFORENINGEN RATTEN TILL VARDIG DOD
802007-3865

UNDERSKRIFTER

Stockholm

Aud Spkvist

Aud Sjokvist (Mar 6, 2025 09:32 GMT+1)

Aud Sjokvist
Styrelseordférande

Jonas Syr’én (Mara, 2025 10:26 GMT+1)
Jonas Syrén

Styrelseledamot

L 24
ﬁﬁe Bladelius (Mar 6, 2025 09:49 GMT+1)
Yasmine Bladelius

Styrelseledamot

Walter GuldbrangZén (Mar 7, 2025 16: MT+1)

Walter Guldbrandzén
Styrelseledamot

Niels Paarup Pettersen (Mar 8, 2025 09:56 GMT+1)
Niels Paarup-Petersen

Styrelseledamot

Var revisionsberattelse har lamnats

Anders Beckman
Vald revisor

13

Rolf Ahlzen

Rolf Ahlzén (Mar 6, 2025 09:31 GMT+1)

Rolf Ahlzén
Styrelseledamot

Stellon

Stellan (Mar 6, 2025 15:54 GMT+1)

Stellan Welin
Styrelseledamot

Sten Niklasson

Sten Niklasson (Mar 6, 2025 09:54 GMT+1)

Sten Niklasson
Styrelseledamot

v (0

Teo Challis (Mar 6,2025 09:36 GMT+1)

Teodor Chaliis
Styrelseledamot

Catherine Carlstedt S6derman

Vald revisor
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