Att bestdmma sjilv

RTVD - RATTEN TILL EN VARDIG DOD

Styrelsens yttrande over Per Nymans motion till arsmotet 20 april 2024

De flesta manniskor som vill avsluta sitt liv lider av en behandlingsbar depression. Dessa bor
sa langt majligt forhindras att ta sitt liv. Det finns dock personer for vilka 6nskan att fa do6 ar
noga overvagd och bestaende, med sin grund i ett lidande som inte gar att lindra. Déden ar
da en befriare.

RTVD arbetar for en legalisering av dodshjalp. Under sarskilda, noga faststallda villkor ska en
individ ha ratt att begara hjalp att fa do. Olika satt att ta sitt liv ar kdnda for de allra flesta,
men ofta forknippade med osakerhet, radsla och omdjliga av hansyn till narstdende och
efterlevande. Darfor ska en ratt till en vardig avslutning finnas vid outhardligt, obotligt
lidande.

Foreningen RTVD ser inte som sin uppgift att ge manniskor rad om olika séatt att ta sitt liv.
Sadana kan latt inhdmtas fran olika kallor av den som sa énskar. Om RTVD som forening
borjar ge sadana rad blir foreningens stallning oklar. Foreningens roll skall vara klar och
entydig — att arbeta for att dodshjalp legaliseras.

Styrelsen féresldr ddrfér att motionen avslas.



Motion till RTVDs arsmote den 20 april 2024

All dédshjalp ar inte olaglig, redan idag finns lagliga medel utan receptbelagda
preparat. Daremot saknas i allmé&nhet information om och vagledning kring dessa
tillgéngliga medel.

Att efter 50 ars trostldsa forsok av att fa tillstdnd en dodshjélpslagstiftning, nu offra
alla annan god verksamhet utéver lagstiftningsfragan, i ndgot slags tro att om man
bara far arbeta ostort s& kommer nu allt att pl6tsligt falla pa plats ar naivt. Det ar
uppenbarligen bara ett 6nsketankande.

Om styrelsen agnar all sin kraft at att férsoka fa till stdnd en utredning om ev
dodshjalpslagstiftning, sa har vi snart inte s mycket mer kvar i féreningen an att
rapportera om de framsteg som sker i andra lander. Jag tror att man bér géra
precis tvartom. Ta vara pa all var erfarenhet och vilja att verka for den goda saken
for att hjalpa saval saken liksom de redan nu av oacceptabelt lidande drabbade sa
langt det &r mojligt och lagligt.

Mot denna bakgrund forefaller det var nédvandigt att darfér klargdra och fértydliga
stadgarna. Foreningens syfte anges i § 2 i tre att-satser. Jag foreslar att forsta att-
satsen fortydligas med ett tillagg om féreningens uppgift &ven som informations-
kélla till och stéd fér drabbade:

§ 2 Verksamhet

RTVD verkar for

att den som drabbas av ett lidande, som den drabbade sjédlv upplever som oacceptabelt och
som inte kan botas eller lindras, skall ha ritt till obegransad smértlindring dven om doden
darigenom kan komma att pdskyndas och ritt att pa egen begéran {4 hjélp att do, liksom ha
ratt till information om vid varje tidpunkt lagligt tillgdngliga medel for att sjdilv kunna
slippa ifrdn sitt lidande.

Per Nyman medlem 5903



