Anvisningar till livslutsdirektivet

RTVD (Ritten till en vardig dod) har utarbetat ett livsslutsdirektiv. Det ska anvdndas ndr du ér i ett
sadant tillstand att du sjilv inte kan uttrycka din vilja.

Nar du sjdlv kan uttrycka din vilja, dr det den som giller. Du har ritt att vdgra all behandling och har
ratt till smartlindring. Enligt svensk lag ar det ldkaren som foreslar behandling men du méste alltid
samtycka. Numera dr det tillatet att bli sovd in i déden (terminal sedering). Du kan dock inte krdva
sddan behandling, bara 6nska.

Dodshjdlp dr inte tillatet i Sverige sa det finns inte med i detta livsslutsdirektiv.

Om du inte kan uttrycka din vilja.

Om du befinner dig i ett sadant tillstind att du inte kan uttrycka din vilja, ar det tankt att ditt
livsslutsdirektiv ska gilla. Det ar dérfor viktigt att det ar kint att du har skrivit ett livsslutsdirektiv.

Nir du fyller i livsslutsdirektivet ska du ha tvd undertecknare och tva stillféretradare (nagon som kan
tala i ditt stdlle om du inte sjélv kan uttrycka din vilja). Undertecknarna och stillféretradarna kan vara
samma personer.

Se till att stallféretrddarna har kopia pa ditt livsslutsdirektiv! Beritta gdrna for dina anhériga att du har
skrivit ett livsslutsdirektiv sa att de vet vad du vill.

Be din ldkare att det ska sta i din journal att det finns ett livsslutsdirektiv och var detta finns.

Du kan nér som helst dndra ditt livsslutsdirektiv. Da skriver du ett nytt och slinger det gamla.

Planbokskort till livsslutsdirektivet.

Fyll i planbokskortet nedan. Vik ihop det lings den streckade linjen och tejpa eller klistra ihop.
Forvara kortet i din planbok, girna i ett plastomslag.
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